
近日，库尔勒市梨香街道凌达社区开展漆扇制作活动。图为孩子们聚精会神地听老师讲解漆
扇的制作工艺，感受非遗漆扇之美。 通讯员 汪亚 摄
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千里奔赴，只为守护边疆人
民健康平安。自2020年4月进入
巴州人民医院（以下简称州医院）
开展援疆工作以来，州医院耳鼻
喉科主任田君海在新疆度过了四
年多的时光。虽然援疆的同事们
走了一批又一批，但他选择继续
留下来坚守在平凡的医疗岗位上
服务群众。有人问他：“田主任，
今年会回去吗？”他总会笑着回
答：“只要患者需要我，组织同意
我留下来，我一定会继续在边疆
工作下去。”

援疆四年多以来，他兢兢业
业任劳任怨，坚守“健康所系、生
命相托”的医者初心，充分践行
了“特别能吃苦、特别能战斗、特
别能团结、特别能奉献”的精神，
推动了科室多项新技术、新业务
的发展，填补了多项技术空白，
在平凡的岗位上拼搏出了不平
凡的事业。去年在河北省党政
代表团来疆考察时，他作为医务
工作者代表进行了汇报，并受到
了表彰，被评为第十批省市优秀
援疆干部人才和记功一次。被
自治州民族团结进步创建工作
领导小组评为“自治州最暖结亲
干部”，在 2023年度河北省第十
批州直援疆专业技术人员考核
定等中荣获优秀等次。

初来耳鼻喉科工作，他作为

科室负责人，针对科室医师少和
医疗力量相对薄弱的情形，总是
以身作则勇于担当为大家作表
率。他主动申请每周一、周六两
天出诊，每天门诊出诊量都在
60~80人次，导致他经常因为出
诊而耽误了饭点和摸着夜色匆
匆下班回家。耳鼻喉科护士长
盖荣说，田主任对待患者非常
仔细耐心，不仅给患者详细解
答病因和治疗方案，还会通过
心理疏导来坚定患者治疗的信
心。自去年5月至今，他已接诊
门急诊患者 7306 人次，收入院
440 人次，主刀手术 764 人次。

医生梅雪松说，为了让患者缩短
住院时间和节约费用，田主任还
经常在周末、节假日加班进行手
术，大家几乎每天都能在医院看
到他忙碌的身影。

在田君海和团队的努力下，
其间顺利开展新项目新技术 4
项，其中2项已经转为常规技术
并获得院级新技术新项目评奖
三等奖、四等奖。他援疆期间带
领团队主刀完成喉癌、下咽癌、
外耳道闭锁、巨大中耳胆脂瘤侵
及颅内切除等手术，拓宽了科室
诊疗范围，大幅提升了科室诊疗
能力。他还非常注重本地医疗

人才的培养。他常说，要打造
一支战斗力强和永不飞走的医
疗专家团队，只有提升本地医
生的诊疗水平，才能真正实现
医疗援疆的长远目标。他带徒
带教科内年轻医师 3 名，手把
手教给他们专业的手术操作技
能及临床相关知识。他每天都
会开展临床查房，每周还要开
展一次教学查房，在实战中锻
炼年轻医生的诊疗服务技能。
在繁忙的工作之余，他还组织
科室人员进行业务学习和技能
培训，耐心地讲解每一个病例
和手术技巧，将多年的临床经
验毫无保留地传授给年轻医
生。不仅如此，他还多方奔走
和联络自己工作的河北医科大
学第一医院及北京协和医院等
知名医院，将科室的“苗子”送
出去学习深造。在他悉心指导
下，耳鼻喉科涌现出了一批优
秀的青年医师，为巴州医疗事
业高质量发展注入了新的动力。

在学术与科研工作方面，他
积极参与疆内耳鼻喉科医学领
域的学术活动，推动业内新技术
的创新发展；与疆内外医学同行
保持良好的交往，先后与自治区
人民医院共同举办巴州地区“耳
内科疾病规范化诊治巡讲”“纯
音听阈测试在基层耳科疾病诊

疗中的推广应用”学习班；自主
开展地州级“阻塞性睡眠呼吸暂
停综合征新进展学习班”项目。
在对外协作方面，先后与河北医
科大学第一医院、自治区人民医
院、和硕县医院、博湖县医院、且
末县医院等兄弟医院的耳鼻喉
科建立专科联盟，促进巴州地区
耳鼻喉科诊疗服务能力和综合
实力稳步发展。

带着对边疆人民的深厚情
感，他还充分发挥自身优势积极
参与河北援疆前方指挥部、州卫
健委和州医院组织的各类义诊
活动，为若羌县、且末县、轮台县
等地的基层群众开展诊疗服务
130 余人次。充分利用“爱耳
日”“爱鼻日”大力宣传耳鼻喉的
专业知识和开展义诊活动，加深
群众对于耳鼻喉疾病的了解和
预防，并在义诊日为群众减免挂
号费及部分检查费，让更多患者
享受到实惠的同时，足不出户就
能得到业内专家的贴心服务。
一段援疆路，一生新疆情。在援
疆工作中，田君海在平凡的岗位
上用行动诠释了使命与担当，书
写了感人的援疆大爱，让受援地
群众享受到更高水平的医疗健
康服务，为巴州医疗事业高质量
发展作出了积极贡献。

（文、图/崔杨）

图为田君海在耳鼻喉科门诊为患者提供诊疗服务。

本报库尔勒 11 月 5 日讯
（记者 廖军 通讯员 仇会民）
上周持续的晴好天气让人们
感受到秋日暖阳，本周将迎来
二十四节气中的第十九个节
气立冬。据巴州气象台预报，
本周各地仍以晴有时多云天
气为主，且风力不大，人们将

在暖阳中迎来立冬。但全州
大部气温昼夜温差较大，早晚
气温较低，公众需适时增添衣
物，预防流感等疾病的发生。

据巴州气象台发布的天气
预报显示，预计 7 日傍晚至 8
日，北部山区有微到小雪，局
部中到大雪，风口阵风 9 级；

库尉轮、焉耆盆地多云，部分
区 域 有 微 到 小 雨 或 雨 夹 雪 ，
沿山局部有小到中雨或雨夹
雪；若羌、且末多云间晴，各
地风力 3 至 4 级，局地阵风 6
至 7 级。

立冬，是冬季的起始。意
味 着 万 物 进 入 休 养 、收 藏 状

态，天气开始寒冷。据巴州气
象台预报，本周巴音布鲁克最高
气温-5℃左右，最低气温-22℃
左右；库尉轮最高气温 16℃至
18℃，最低气温-2℃至 1℃；焉
耆盆地最高气温 15℃至 17℃，
最低气温-5℃至-3℃；且末、若
羌最高气温 16℃至 18℃，最低

气温-4℃至-2℃。
巴州气象台发布风险预警

提示，7 日至 8 日，北部山区有
降雪、降温天气，山区达坂一
带 有 风 吹 雪 ，将 造 成 道 路 湿
滑 ，部 分 路 段 结 冰 和 能 见 度
差，相关部门需加强对交通安
全的管理。

本周迎来立冬 我州天气晴好

天气预报天气预报 巴州气象台
2024年11月5日发布

库尔勒
晴间多云，18℃～4℃，

风力 3~4 级。

轮 台
晴间多云，18℃～3℃，

风力 3~4 级。

尉 犁
晴间多云，18℃～2℃，

风力3~4级。

和 静
多云间晴，14℃～1℃，

风力3级。

和 硕
多云间晴，15℃～-1℃，

风力3级。

焉 耆
多云间晴，15℃～0℃，

风力3级。

博 湖
多云间晴，15℃～0℃，

风力3~4级。

若 羌
晴间多云，18℃～-1℃，

风力3级。

且 末
晴间多云，18℃～-1℃，

风 力3级。

“医”路援疆守初心 悬壶济世解民忧
——记河北援疆专家、河北医科大学第一医院耳鼻喉科主任医师、巴州人民医院耳鼻喉科主任田君海

◆11 月 4 日，库尔勒市永
安街道育才社区新时代文明实
践站开展“文明新风进社区 移

风易俗入万家”主题活动，让文
明之风吹遍全社区的每一个角
落。 （本报记者 杨柳青）
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