
□本报记者 薛云少

“《山居秋暝》，唐·王维，空山新雨
后，天气晚来秋……”

12 月 13 日，在且末县第二小学五
年级（5）班的教室里，学生们正跟着老
师喀迪尔古丽·阿布拉朗读课文。他们
声情并茂，一个个摇晃着小脑袋，沉醉
在古诗优美的意境中。

师者如光，温暖而明亮，浸润着一
颗颗渴望知识的心灵。

教室里，学生们听得仔细，学得认
真。在讲完《山居秋暝》释义后，喀迪尔
古丽立即布置了小组讨论环节。而这个
环节，正是她结合多年教学经验，总结创
新的一种教学方式。老师抛出问题，学
生以组为单位，形成一个个讨论小组，有
组织者、记录者，最终统一意见，再由各
组小组长依次走上讲台，自信大方地陈
述他们小组的最佳答案。

这三尺讲台，喀迪尔古丽已经整整
站了16年。弹指一挥间，她从一个初出
茅庐的新人到如今的学校教师骨干，始
终牢记初心使命，扎根基础，成为学生心
中的好老师。同时，作为巴州人大代表，
她时刻关心关注教育事业发展，先后提
出《关于将且末县纳入学生营养改善计
划的建议》《加大对基层中小学校长培训
力度的建议》等，助力推动教育相关民生
问题得到解决和改进，用心用情用力书
写着一名人大代表的履职答卷。

谈及喀迪尔古丽，且末县第二小学
副校长成新艳说，作为一名教师，她以一
颗爱心为本、三尺讲台为基，培根铸魂育
桃李；作为一名人大代表，她不忘初心、
牢记使命，为民发声、履职尽责。从人民
教师到人大代表，她始终不忘“教育工作
者”和“群众代言人”的双重身份，用实际
行动诠释着教育战线上人大代表职责，

展现着新时代人大代表风采。
一 支 粉 笔 写 春 秋 ，一 心 为 民 献

良策。
“人大代表来自于人民、服务于人

民，扎根于人民群众之中。”喀迪尔古丽
深知这个道理。她充分利用和发挥教
师的职业优势，通过“教师—学生—家
长”这一互动圈来密切联系群众，用眼
观察民情，用耳倾听民声，用口表达民
意，把群众最关心、最关注、最迫切需要
解决的教育问题反映出来，做人民的好
教师，做人民的好代表。

三年前，班里有个学生在课堂上突
然表现出精神不集中、情绪低落、不爱
和同学交流的情况。

喀迪尔古丽看在眼里，急在心里，
立即对孩子进行家访。这才知道，孩
子因爸爸妈妈离婚了，跟着爷爷奶奶
生活。

自此，她便加强了对该学生的关心
关爱。在学校里，她对其时时观察，加

强互动；在课余，她经常到其家中走
访、作心理疏导，鼓励其坚强、自信起
来。而这件事，喀迪尔古丽一直坚持
到现在。

今年以来，喀迪尔古丽以该学生为
例，对班里的所有留守儿童都进行了走
访，随后又延伸至所在选区，走进留守
儿童的生活，了解他们的需求和心声，
帮助他们解决实际困难，让他们真真切
切感受到来自社会的关爱。与此同时，
她还准备了“关注完善留守儿童教育
问题的对策和思路的建议”，希望全社
会加强对留守儿童的关心关爱，帮助
他们健康成长。

任期有限，服务无限。
“无论是当老师，还是人大代表，我

一直都在路上！”喀迪尔古丽说，她既要
有履职尽责的动力，又要有为民服务的
情怀。今后，她要进一步发挥好身为人
大代表的示范引领作用，为群众需求发
声，为教育事业高质量发展献计出力。

近日，喀迪尔古丽·阿布拉在班里上课。 本报记者 薛云少 摄
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喀迪尔古丽·阿布拉：

执教育桃李 躬身献良策

12月16日，库尔勒市香梨研究中心在托布力其乡举办香梨树清雪防冻现
场培训活动。此次培训旨在指导当地果农如何及时有效地清除果树枝杈、树
冠以及根部周围的积雪，以防因积雪融化后再冻结而对香梨树造成伤害。此
外，技术人员还向果农教授了使用拖拉机牵引树枝或耙子等进行地面作业的
方法，通过这种方式来破坏果园内的积雪层，从而减少雪面反射导致的降温
效应，使香梨树免受低温伤害。图为培训活动现场。 本报记者 张效红 摄

香梨树清雪防冻香梨树清雪防冻

本报库尔勒12月19日讯 （记者
杨柳青 通讯员 王春霞 黄万里） 近
日，巴州文联与教育局联合组织州直
院校 20 名思政骨干教师，在巴州铸
牢中华民族共同体意识主题展馆开
展思政教育培训，旨在深入贯彻党的
二十届三中全会精神，将铸牢中华民
族共同体意识融入学校思政课教学。

本次培训以现场教学、实地参观
和集中讨论等“线下”形式展开。新
疆师范大学马克思主义学院副教授
董新强与参训教师深入交流主题展
馆的展陈大纲、设计理念及表现形
式，详细解读各民族数千年交往交流
交 融 的 历 史 与 中 华 民 族 共 同 体 故
事。同时，该学院党委书记张峥通过

“线上”方式，以《铸牢中华民族共同
体意识的科学内涵与实践路径》为
题，阐述了铸牢中华民族共同体意识
教育的重要意义，强调要深入理解

“五个共同”的真谛。
此次培训为州直院校思政骨干

教师提供了理论与技能学习机会，
有效提升了教师理论素养和专业知
识，为后续开展“行走的思政课”奠定
了坚实基础。

我州州直院校我州州直院校
思政骨干教师参加培训思政骨干教师参加培训

人大代表履职记


