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仲夏的阳光洒落在西域都护府
博物馆的建筑轮廓上，这座承载着两
千多年历史记忆的文化殿堂，吸引越
来越多的参观者前来探寻。端午节，
记者跟随博物馆讲解员艾丽菲热·吾
拉木的脚步，在这里感受中华优秀传
统文化的魅力。

艾丽菲热是土生土长的轮台姑
娘，对家乡的历史文化怀有深厚的热
爱与敬畏。她虽然从事博物馆讲解
工作的时间很短，但凭借丰富的知
识储备和生动的讲解风格，深受参
观者喜爱。

踏入博物馆大厅，庄重肃穆的氛
围扑面而来。首先映入眼帘的是承
载着厚重历史的人物群雕。

“张骞通西域”与“郑吉建都护
府”两组群雕，栩栩如生地刻画了两
位在汉代西域历史进程中举足轻重
的人物。

张骞肩负使命，踏上未知征程，
开辟丝绸之路，架起了中原与西域沟
通的桥梁；郑吉临危受命，成为首任
西域都护，为西域地区的稳定与发展
立下汗马功劳。

“张骞和郑吉不仅是历史的见证
者，更是推动者，其事迹成为汉代西
域开拓与管理历史篇章中的重要一
笔。”艾丽菲热说。

大厅两侧定制的古法琉璃上，四
枚瓦当吸引了众人目光。

“这四枚瓦当上面刻着‘汉并天
下、千秋万岁、与天无极、万岁长乐’。”
艾丽菲热说，在汉代，瓦当不仅是实用
的建筑构件，更蕴含着丰富的文化内
涵。这几个字样，表达了当时人们对
国家昌盛、生活美好的向往，是汉代物
质文化与精神文化的完美结合。

大厅后方“悬旌万里，扬威昆山”
八个大字让人印象深刻。取自《汉
书》的雄浑词句，记录着公元前 36年

西域都护甘延寿与陈汤率师远征
的壮举——他们以“明犯强汉者，虽
远必诛”的豪迈气概，千里奔袭斩杀
郅支单于，终结了匈奴对西域数十
年的威胁。

西汉重臣刘向以“悬旌万里之
外，扬威昆山之西”的如椽巨笔，定格
了汉家旌旗在西域苍穹下如烈焰般
猎猎招展的雄姿。

在展厅序部，艾丽菲热抬手示意
大家观看头顶的古代西域地形模型
装置，“现在大家看到的这个装置，直
观地展示了汉代西域地区的广袤疆
域。从这里，我们可以清晰地看到当
时西域的山川河流、城郭分布，感受
到这片土地曾经的繁华与神秘。”

两侧，三重阙庄重威严。“三重
阙是汉代高等级建筑的典型代表，
它的存在不仅体现了建筑美学，更
反映了当时严格的等级制度。”艾
丽菲热说，在汉代，建筑的规格有
着明确规定，三重阙通常出现在重
要的宫殿、官署等建筑中，是权力
与地位的象征。

地上一块块特制的“金砖”引起
了大家的好奇。艾丽菲热蹲下身，轻
轻抚摸着金砖上的铭刻，“这些金砖
与故宫太和殿所用的金砖同出一源，
承载着厚重的历史。上面铭刻的先
秦至汉西域历史重大时间节点，将建
筑与历史紧密融合，让我们仿佛能触
摸到历史的脉搏。”

“汉地广大，无不容盛，万方来朝，
臣妾使令。边境无事，中国安宁。百
姓承德，阴阳和平。风雨时节，莫不滋
荣。”这是在悬挂的刺绣装置上书写
的汉代启蒙读物《急就章》段落。

“《急就章》是汉代儿童的启蒙读
物，涵盖了姓名、官职、饮食、器用等
多方面知识。”艾丽菲热说，这些文字
出现在这里，不仅为展览增添了文化
底蕴，也让我们了解到当时的文化教
育情况。

西域都护府博物馆内这些中华
优秀传统文化元素，似灵动笔触，绘
就了一部雄浑壮阔的历史长卷，让每
位参观者都沉浸于往昔岁月中，感知
历史的温度与力量。

游客在西域都护府博物馆聆听讲解员讲解。

在西域都护府博物馆感受家国情怀

本报库尔勒6月 3日讯 （记者
廖军 通讯员 杨新琳） 2日，记者从
巴州邮政管理局了解到，该局联合
州总工会、州红十字会共同开展“暖
蜂护航·关爱快递员”专项行动。活
动通过政策讲解、诉求倾听、暖心服
务与技能赋能相结合的方式，切实
提升快递从业人员的获得感、幸福
感和安全感。

现场召开了快递员权益保障座
谈会。巴州邮政管理局与州总工会
相关负责同志收集了快递员关于
开展季节性疾病防护宣讲、党建与
业务融合、福利待遇保障、单身青
年联谊、家属进企业联建等方面的
7 条建议，有效展现多部门联动协
同优势。

针对快递行业法律纠纷热点，
巴州邮政管理局公职律师开展了民
法典专题宣贯，重点解读合同编中
快递服务责任界定、物权编快件损

毁赔偿规则，以及侵权责任编中交
通事故责任划分等内容。还同步宣
讲了《优化营商环境条例》，明确快
递企业开办便利化、公平竞争审查
等政策，指导企业通过“线上+线
下”法律服务站快速化解劳资纠纷、
消费者投诉等问题。

巴州红十字会专业救援团队开
展“急救技能进企业”培训，通过情
景模拟教学，重点讲解户外应急救
援处理、海姆立克急救法及 AED 除
颤仪操作流程。培训通过理论讲
解、实操演练与情景再现相结合的
方式，助力快递员在日常生产和生
活中掌握急救常识，有效增强了快
递员自我保护意识与互助能力。

“以前遇到紧急情况，我都不知
道该怎么办。这次培训非常及时实
用，内容丰富，让我学到了实实在
在的急救技能和紧急救援注意事
项。以后再碰到这样的情况，我就

可以冷静处理了。”巴州极兔快递小
哥何东说。

巴州总工会相关负责同志表
示，将持续开展“夏送清凉”、公益体
检等活动，并联合妇联开通婚恋咨
询服务专线，切实解决快递员群体
急难愁盼问题，做好关心关爱工作。

巴州邮政管理局相关负责同志
表示，将进一步推动智能快件箱进
社区、进园区，持续优化派件环境，
同时联合多部门开展新就业群体权
益保障活动，增强快递员职业群体
社会认同。

三部门相关负责同志一致表
示，将建立联席会议机制，在职业培
训、医疗互助、法律援助、政策保障
等领域深化合作，以民法典宣贯和
营商环境优化为抓手，推动行业合
规发展，切实将新就业群体参与社
会基层治理转化为快递行业高质量
发展的长效动能。

三部门开展“暖蜂护航·关爱快递员”专项行动


