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本报库尔勒10月15日讯
（记者 廖军） 14 日，库尔勒市
志愿服务协会联合库尔勒市委
社会工作部，组织爱心企业和
志愿者，在库尔勒市第十二中
学开展以“圆梦微心愿 关爱暖
童心”为主题的关爱“一老一小”
爱心捐赠公益活动，为该校 20
名学生送去新校服和学习用品。

活动现场，爱心企业负责
人和志愿者将装有校服以及书
包、本子、笔等学习用品的爱心
礼包，分发给孩子们，鼓励他们
继续努力学习，用优异的成绩
回报社会。在捐赠过程中，记
者发现，每个爱心礼包上都写
着受赠孩子的名字。

“我们根据受赠孩子的身
高体重，提前选好尺寸合适的
校服，避免捐赠后出现大小不
合适再调换的情况。”爱心企业
新疆新步伐服饰有限公司负

责人曹红艳说，他们已连续 8
年开展爱心捐赠公益活动，为
孩子们提供力所能及的帮助。

此次开展关爱“一老一小”
公益捐赠活动，是为了让更多

老人、孩子感受到来自党和政
府的温暖以及社会各界的关
爱。“现在开展的是秋冬季爱心
捐赠公益活动，主要以捐赠冬
款校服为主，希望有更多的爱

心企业和爱心人士加入关爱
‘一老一小’公益捐赠行列，让
老人拥有幸福的晚年，让孩子
健康快乐地成长。”库尔勒市志
愿服务协会会长李征东说。

库尔勒爱心人士和志愿者走进市十二中
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本报库尔勒10月 15日讯
（记者 廖军） 14 日，记者从巴
州人民医院了解到，该医院倾力
打造的巴州首家核医学专业科
室即将接诊。这将填补本地区
在核医学领域的空白，以精准
诊疗的全新视角，为百姓健康
保驾护航。

核医学是一门利用放射性
核素及其标记化合物来诊断、
治疗疾病和进行医学研究的
学科，它将核技术与医学深度
融合，实现了“从分子到器官”
的精准探查与靶向治疗。简
单来说，传统医学多是“看器
官表面”，而核医学能“探细胞
内部”，就像给身体装上了“分
子雷达”，让病灶无处遁形，让
治疗精准发力。

“核医学科具有早期诊断
精 准 化 、治 疗 手 段 靶 向 化 和
检查过程微创化三大突出优

点 。”核 医 学 科 主 任 王 振 祥
说，早期诊断精准化，就是在

疾病尚未出现明显症状、常规
检查还未发现异常时，就捕捉

到组织器官的功能代谢变化，
为肿瘤、心血管等疾病的早发

现、早干预赢得关键时间。治
疗手段靶向化，就是通过放射
性核素的靶向聚集，精准“打击”
病变细胞，在有效治疗疾病的同
时，最大限度减少对正常组织的
损伤，大大提升治疗的安全性与
有效性。检查过程微创化，多数
检查仅需静脉注射微量放射性
药物，患者无需承受手术创伤，
检查后药物会随代谢排出，对健
康没有长期影响。

目前，该科室配备有一台
先进的 SPECT/CT，该设备可
实现功能显像与解剖成像的完
美融合，让“看得准”有了最坚
实的设备保障。“我们将以先进
的设备为基础，以专业的技术
为核心，以优质的服务为保障，
持续精进诊疗能力，不断拓展
服务范围，让巴州百姓在家门
口就能享受到高水平的核医学
诊疗服务。”王振祥说。

核医学科
主 任 王 振 祥
（右一）向医生
们讲解设备使
用方法。
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库尔勒
浮尘转晴，15℃～5℃，

东南风3~4级。

轮 台
浮尘转晴，15℃～5℃，

北风4~5级。

尉 犁
浮尘转晴，15℃～1℃，

东南风3~4级。

和 静
多云间晴，14℃～3℃，

西北风4~5级。

和 硕
多云间晴，14℃～0℃，

西北风4~5级转3~4级。

焉 耆
多云间晴，14℃～1℃，

东南风3~4级。

博 湖
多云间晴，14℃～1℃，

东南风3~4级。

若 羌
扬沙转浮尘，19℃～2℃，

东北风5~6级转3~4级。

且 末
扬沙转浮尘，18℃～2℃，

东北风4~5级转3~4级。

本报库尔勒10月15日讯
（记者 赵爽） 14 日，巴州朗诵
艺术协会、巴州老年大学、巴
州卫生学校的朗诵爱好者齐
聚巴州图书馆楼兰大讲堂，参
加由巴州图书馆与河北省图
书馆联合主办的“‘声’入人
心 铸牢中华民族共同体意
识”朗诵技巧主题讲座。本次
活动作为“春雨工程”文化和
旅游志愿服务边疆行的重要
活动之一，以朗诵为桥梁，搭
建起冀疆两地文化交流与情
感共鸣的平台。

讲座现场学习氛围浓厚。
老师围绕“朗诵发声的气息控
制”与“情感表达的层次递进”
展开讲解，既有深入浅出的理论
解析，也有丰富实用的案例示
范。讲解一结束，老师便邀请台
下爱好者上台互动，通过逐句带
读、情景模拟等方式，引导大家
亲身体验。

“这里的语气可以再柔和
一些”“这个停顿不妨拉长一
点”……老师一边示范，一边细
致指导。学员们跟着轻声模
仿、揣摩语调、感受节奏，在轻

松愉悦的互动中，逐渐加深了
对朗诵艺术的理解。

活动尾声，朗诵爱好者们
三五成群围坐交流，有的拿着
记满笔记的笔记本，逐句复盘
老师示范的朗诵片段，有的分
享自己上台实践的感悟。

朗诵爱好者杨倩说，这次
和不同领域的爱好者一起学
习，不仅学到了专业技巧，更在
交流中感受到大家对语言艺术
的共同热爱。

“此次讲座是河北‘春雨工
程’文化援疆的具体实践。我

们希望以朗诵技巧分享为切入
点，让优质文化资源惠及边疆
群众，既提升大家的艺术素养，
更通过‘声’入人心的交流，增
强文化认同与情感联结。”河北
省图书馆副馆长冉华说。

据悉，“春雨工程”文化和
旅游志愿服务边疆行已多次为
巴州带来高质量的文化服务。
此次讲座不仅回应了巴州朗诵
爱好者的学习需求，更以文化
艺术为纽带，在互动交流中凝
聚共识，进一步铸牢中华民族
共同体意识。

河北“春雨工程”润边疆

朗诵讲座“声”入人心

◆10 月 13 日，库尔勒市
新城街道佳德社区联合森林
之光幼儿园开展“节约粮食，
从我做起”活动，用童趣形式
让节约理念“住进”孩子心里。

（本报记者 杨柳青 通讯
员 姚丽霞）

◆10 月 14 日，库尔勒市
建设街道龙山社区党员志愿服
务集市热闹开市，来自社区的
党员志愿者齐聚一堂，为居民
送上贴心又实用的便民服务。

（本报记者 苟雪梅 通讯
员 李蕊）
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