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□本报记者 周海霞 通讯员 蒋凯

1 月的和静县乃门莫敦镇，寒风裹
着雪花，刮得人脸部生疼。镇政府义诊
大厅里，每天都挤满了看病的人。

“杨院长，我按照您上次教的蒙医
推拿手法，给老伴揉完腰，老伴感觉舒
服多了！今天您再帮我看看血压吧。”
近日，巴州第二人民医院党委委员、副
院长杨金山刚坐下，68岁的道尔吉就攥
着病历本走过来，向他发出就诊请求。

杨金山熟练地戴上听诊器，指尖搭在
老人手腕上摸脉。他一边观察老人的气
色，一边耐心叮嘱：“血压控制得不错。
天冷要注意保暖，睡前用艾叶泡泡脚，促
进血液循环。”这场义诊，杨金山和团队
伙伴一坐就是3个小时，接待群众120余
人次，免费发放药品价值近2000元。

从诊室到会场，从城市到乡村，作
为巴州政协委员的杨金山，不仅始终践
行着“医者仁心”的誓言，更牢记着“为
民履职”的使命。他常说：“我的双重身
份，都指向同一个目标——为群众健康
保驾护航。”

深学笃行 筑牢履职根基

杨金山始终认为，政协委员的建言
质量，离不开扎实的理论功底和专业积
淀，学习必须往深里走、实里走。他把
学习融入日常，不仅制订了个人学习计
划，还带动科室医护人员一起研读民生
政策，把医疗行业的痛点难点和政协履
职议题对应起来思考。

杨金山把学习当成履职的“必修
课”，从不松懈。每天清晨 9点，他的办
公室总会准时亮灯，半小时的政策研读
雷打不动。他在学习笔记上这样写
道：“政协委员不是荣誉，是责任。不懂
政策、不晓民意，就没法精准建言。”
2025年以来，巴州政协组织的 6场专题
培训、4次调研研讨，他次次全程参与，
笔记本上记录了近3万字的心得。他主
动牵头整理了《医疗领域政协提案撰写
要点》，分享给同界别委员。

他坚持“理论+业务”双提升，既深
入学习习近平新时代中国特色社会主
义思想，领会习近平总书记关于卫生健
康工作的重要指示精神，把准履职方
向，也主动拓宽学习边界，将政协规章
制度与蒙医专业知识深度融合。2025

年，他先后前往内蒙古民族大学附属医
院、内蒙古国际蒙医医院、河北省中医
院、呼和浩特市中蒙医医院参加专业培
训，带回了“蒙医针灸结合现代康复”

“蒙药一人一方”等前沿理念。他每周
组织一次病例研讨，把培训所学转化为
临床实践，带动科室医护人员提升专业
能力，全年开展蒙医特色诊疗服务10万
余人次。他多次参加国内三甲医院专
业培训深造，把前沿医疗理念转化为履
职思路，既提升了临床诊疗水平，也让
建言献策更具专业性和针对性。

深调研情 精准建言献策

“政协委员说话，得说到群众心坎
上。要让提案有‘烟火气’，就得沉到一线
找问题。”杨金山是这么说的，也是这么
做的。州政协会议期间，他带着提前梳
理的调研笔记参会。在小组讨论时，他
结合基层医疗现状提出的“加强乡村医生
队伍建设”的建议，引发同界别委员热烈
讨论。为掌握第一手资料，他利用下班、
周末时间，先后走访库尔勒市、和静县、博
湖县、尉犁县的12家基层医疗机构，与60
余名医护人员、150余名患者座谈，笔记本
上记满了群众反映的问题。其中，“基层
缺中蒙医医药人才”尤为突出。

基于扎实的调研，杨金山撰写了
《关于促进蒙医药传承创新发展的提
案》，针对性提出“建立蒙医人才培养基
地”“加大蒙药研发投入”“推动蒙医与
旅游康养融合”等6条具体建议，被列为
巴州政协重点提案，推动相关部门出台
了《巴州蒙医药传承创新发展实施方
案》，明确每年安排专项经费，用于蒙医
人才培养和蒙药研发。他上报的《关于
提升群众就医体验感的几点建议》，聚
焦群众反映强烈的挂号、就诊、康复等
问题，提出的“推行分时段预约挂号”

“优化门诊导诊服务”“增设老年人绿色
通道”等建议，已在全州多家医院落地
实施。如今，巴州第二人民医院等医疗
机构的老年人绿色通道覆盖率达100%，
分时段预约挂号率提升至 85%，群众就
医满意度大幅提高。

深耕服务 践行为民初心

“杨委员，您再讲讲蒙医放血疗法
的注意事项吧！自从上次我跟您学会
了之后，已经成功帮 3名患者缓解了疼

痛！”在博湖县蒙医院培训现场，该院医
生马贡拉着杨金山的手请教。

针对基层蒙医技术薄弱问题，杨金
山专门制作了图文并茂的培训手册，从
蒙医针灸、推拿、放血疗法到蒙药配伍，
手把手教学，把复杂的理论转化为易懂
的实操技巧。2025年，他先后6次前往博
湖县、和静县蒙医医院开展对口支援培
训，覆盖基层医护人员200余人次，帮助基
层医疗机构新增蒙医特色诊疗项目8项。

杨金山始终坚持“医疗服务延伸到
哪里，委员责任就覆盖到哪里”。2025
年以来，他牵头组织河北援疆专家和本
院医护团队，深入学校、社区、乡村，开
展“健康巴州行”系列活动，累计发放健
康手册 5000余份，免费体检、诊疗群众
800 余人次。此外，他还组织团队为辖
区企业职工开展职业病防控培训，为农
民工提供免费体检，把健康服务送到群
众“家门口”。2025年春节前，他带着慰
问品走访了6名退休人员，为他们体检、
送药，用实际行动浇灌民族团结之花。
每一次义诊、每一次帮扶、每一次培训，
都让政协委员的初心在为民服务中落
地生根，赢得群众广泛好评。

深耕医疗一线20余年，杨金山的付
出收获颇丰：先后荣获“开发建设新疆
奖章”、自治区“民族团结一家亲”先进
个人、“巴州工匠”、“自治州第三批优秀
专家”、第二批全国少数民族医（蒙医）
优秀人才等荣誉称号；主持的“蒙医阿
尔山疗法体系的构建与应用”项目，获
得中国民族医药协会科学技术进步奖
二等奖；申报成立的自治区级名老中医
药专家杨金山传承工作室、杨金山蒙医
传统疗术专家工作室，已成为巴州蒙医
人才培养重要平台；研发的防烫伤温针
灸架及其多穴位温针灸盒、综合针灸推
拿治疗装置，获得两项国家发明专利。

然而，在杨金山看来，这些荣誉都
不及群众的一句认可珍贵。“每次下乡
义诊，看到群众期盼的眼神，听到他们
说‘有杨委员在，我们看病更放心’，就
觉得所有的付出都值得。”杨金山说。

“任其职尽其责，在其位谋其政。”
杨金山说，今后会继续立足医疗岗位，
当好群众健康的“守护神”；履行委员职
责，当好社情民意的“传声筒”，用实际
行动助力健康巴州建设，为新时代政协
事业发展贡献力量。

医心映初心 履职为民生
——记巴州政协委员杨金山

本报库尔勒1月8日讯（记者 赵
爽 通讯员 丁娜）“没想到在家门口就
能找到心仪工作，薪资和福利都符合预
期，这下能安心过年了。”7日，在新疆
巴音郭楞人力资源服务产业园举行的
库尔勒市 2026年“春风行动”暨就业援
助月专场招聘会现场，刚与一家企业达
成初步工作意向的王女士说。作为库
尔勒市新年首场就业服务活动，本次招
聘会精准锚定企业年前补员与求职者

“入职稳年”的双重诉求，为开年就业工
作打下坚实基础。

招聘会一开场，各企业招聘展板前
就聚满了求职者。有的手持简历，认真
聆听HR解读岗位、薪资；有人三五成群
交流求职心得，分享心仪企业亮点；政

策咨询专区排起长队，人社部门工作人
员细致解答社保、劳动保障等问题。现
场还提供职业指导等一站式服务，让求
职者和企业实现双向奔赴。

本次招聘会由巴州人力资源和社
会保障局、库尔勒市人力资源和社会保
障局联合主办，库尔勒市公共就业服务
中心等3家单位共同承办，吸引了财务、
管理、服务、文旅等领域 16家优质企业
入驻，476 个岗位涵盖从基础操作到专
业技术多个层级。

“我们此次招聘的是企业及行政事
业单位会计，优先录用有相关工作经验
的专业人才，同时也欢迎专业对口的应
届毕业生。”库尔勒金口财税有限公司
总经理张娟表示，该公司将为聘用的

应届毕业生提供系统的岗前培训和清
晰的职业发展路径。

为打破地域限制、拓宽招聘覆盖
面，本次招聘会同步开启线上直播招聘
通道。抖音直播间里，企业HR轮番上
阵，解读岗位亮点、薪资福利，实时解答
求职者提问，累计吸引6288人次在线浏
览互动，实现了“线上+线下”双线联动
的招聘实效。

据了解，本次招聘会是库尔勒市新
年稳就业工作的重要举措。后期，相关
部门还将持续跟踪岗位签约进展，根
据企业用工需求和劳动者求职诉求，开
展更多精准化的专项就业服务活动，既
为企业破解用工难题，也让广大求职者
得以在年前收获满意的工作机会。

库尔勒新年首场招聘会启幕

“春风”送岗助力用工求职双向奔赴


