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□新华社记者 李杰 郭方
达 李晓婷

地方两会陆续召开，布局全
年发展重点；惠民利企新规相继
落地，政策效应不断显现；冰雪
经济、年节经济冬日接力，为消
费增添新动能；新技术、新方法
筑牢温暖防线，迎战寒潮……
1 月以来，我国经济社会发展亮
点多、新意足，在保持稳中有进态
势下，全国各地奋楫开局，经济社
会发展信心和动力不断增强。

观察之一：各地“施工
图”陆续敲定

1 月下旬，天津两会召开。
2026年天津市政府工作报告提
出，将着力构建现代化产业体
系，推动制造业转型升级、提质
增效。在航空航天产业领域，强
化龙头引领，系统性提升配套基
础，拓展供应链合作，推动企业
扩大产能。

“低空经济是一片亟待开拓
的蓝海。通过加强校企联合攻
关，未来天津有望在空域动态分
配、飞行冲突智能解算等顶层设
计领域率先进行突破。”天津市
政协委员、天津大学机械工程学
院教授崔玉红表示。

开年以来，北京、河北、河
南、浙江、甘肃等地方两会召开，

“十五五”开局之年，各地“施工
图”铺陈开来。从各地 2026 年
政策着力点看，“科技创新”“新
兴支柱产业”“现代化产业体
系”等成为各地政府工作报告
高频词，也是谋划未来发展的
着力点。

北京提出将全面实施“人工
智能+”行动，建设国家人工智
能应用中试基地；河南提出完善
中原量子谷产业生态，支持天兵
科技、天章卫星等商业航天企业
做大做优；浙江提出“一链一策”
推动人形机器人、脑机接口、类
脑智能、量子信息、生物制造等
产业发展；甘肃提出开展先进制
造业集群培育提升行动，布局建
设数字经济、生物医药、商业航
天等省级制造业集群……

【记者观察】开局即冲刺。
今年是“十五五”开局之年，也是
谋划未来五年发展蓝图的关键
节点。地方两会明确“施工图”，
瞄准发力点，持续推进高质量发
展，为“十五五”开好局、起好步
奠定坚实基础。

观察之二：新年新规惠
民利企效应显现

新年伊始，在湖北武汉，万
象城特斯拉门店内前来咨询试
驾的消费者络绎不绝。门店销
售顾问介绍，在最高2万元以旧
换新报废更新补贴、1.5 万元置
换补贴及财政贴息政策共同支
持下，综合购车成本显著降低。

1月以来，包括“新国补”在
内的一系列惠民利企政策正加
速落地：一次性信用修复政策，
帮助符合条件的个人重新获得
正常信贷服务；结构性货币政策
利率迎来年内首降，增加支农支
小再贷款额度 5000 亿元，单设
民营企业再贷款，助力企业抢抓
先机，稳步前行……

部门谋良策，地方出实招。
在安徽亳州，“春暖农民工”

专场招聘会举办，220家企业带
来1.28万个就业岗位；甘肃向中
度以上失能老年人发放养老服务
消费补贴；江苏扬州出台春节前
后助企稳工引工多项措施……

来自重庆城口县坪坝镇的
徐娇，在县政务中心就业创业服
务窗口投递简历不久后，便获得
县文化馆务工机会。“临近春节，
刚结束在外务工的生活，没想到
这么快就能在家门口找到新活，
心里踏实多了。”徐娇说。

【记者观察】惠民生、利企业
的新规新政，体现了我国稳增
长、惠民生的坚定决心。各地需
稳扎稳打、久久为功，推动各项
举措从“纸面”落到“地面”，让新
规新政真正转化为发展动能和
民生福祉。

观察之三：冰雪、年节
接续推动消费热

在黑龙江“中国雪乡”景区，
厚厚的积雪像蓬松的棉被盖在
屋顶，大红灯笼的暖光映衬着
层层叠叠的“雪蘑菇”，浪漫的
景色仿佛让人置身冰雪童话世
界，元旦期间，该景区接待人数
超5.3万人次。

“这个冬天，格外热闹。”民
宿老板李彦林说，随着冰雪旅游
持续火爆，雪乡知名度也越来越
大，今年民宿还接待了很多外国
游客。目前，春节期间的不少客
房也已被预订。

1月以来，我国各地冰雪经
济发展按下“加热键”，“冷资
源”正加速转化为文旅消费“热
引擎”。

在宁夏银川，贺兰山冰雪大

世界内滑雪爱好者尽情享受速
度与激情；在云南香格里拉，冰
雪森林、冰凌栈道等冰雪项目掀
起东南亚游客入境游热潮；在四
川成都，“熊猫专列·什邡号”开
启“冰雪之旅”。

随着新春脚步渐近，年节
消费接续发力。各地推出丰富
多彩、形式多样的消费促进活
动，打造“年味地图”，推出“年
货榜单”。

“2026全国网上年货节”在
甘肃兰州启动，打造线上线下

“一站式”采购年货集市；四川启
动迎春文旅促消费活动，消费优
惠投入将超 4000 万元；2026 年

“非遗贺新春·寻味中国年”主题
推广暨非遗年货购物月主场活
动在广州举办……

在浙江义乌第六代市场全
球数贸中心，各类小马玩偶，含
有“马”元素的年画、对联、红包，
早已占据潮玩区的“C 位”。一
家潮玩店老板娘杨扬说，玩具研
发设计时，结合了“马”系祝福，
不仅在国内市场受追捧，外籍客
商也爱不释手，高峰时期一天要
发出一两万个小马玩偶。

【记者观察】冰雪、年节消费
火热，展现了我国消费的潜力和
活力。各地要创新“冰雪+”消
费场景，结合年节消费需求，推
出多样化举措，推动冰雪经济、
节日经济高质量发展。

观察之四：多措并举迎
战寒潮保民生

1 月下旬，受寒潮影响，一
些电网线路出现不同程度覆
冰。在广西资源县，南方电网广

西桂林供电局输电管理一所观
冰工作组冒着严寒，到山顶现
场观测 110 千伏中两线的覆冰
情况。

“我们采用‘人工观冰+远
程监测’模式，及时、准确掌握冰
情动态。”输电线路运维一班作
业师陈宇杰介绍。

1月以来，多地遭遇寒潮天
气。中央气象台连续发布预警，
各地迅速启动应急响应，在交通
运输、能源供应、民生保障等方
面协同联动，全力迎战寒潮。

在甘肃，交通运输部门第一
时间启动应急响应，加大路面结
冰、团雾等多发路段的巡查频
次；在四川雅安，电力部门无人
机除冰小组工作人员采用重载
无人机搭载“除冰棒”，开展除冰
作业；在广西，国铁南宁局成立
应急包保小组，合理安排人员加
强设备巡查……

辽宁西丰县连续多日最低
气温低于零下 30摄氏度。在西
丰县盛丰集中供热有限责任公
司中控室的电子屏幕上，数据实
时跳动。公司负责人表示：“气
温每降1摄氏度，我们锅炉的出
水温度就要相应提高，热量分配
也动态调整。”

“供热维修人员上门帮我们
维修管道，室外虽然很冷，但屋
里却很暖和。”家住西丰县皇家
水岸小区的李东涛说。

【记者观察】1月以来，多轮
寒潮来袭，多地保暖、保供、保畅
通压力攀升，相关部门要增强防
御意识，注重协同发力，以新技
术、新方法、新理念，全力以赴筑
牢民生温暖防线。

（新华社北京1月30日电）

奋楫开局新潮涌
——1月全国各地经济社会发展观察

□新华社记者 李恒 彭韵佳

2 月 1 日，北京儿童医院和
首都儿童医学中心的儿童生长
发育专业、儿童营养专业、儿童
皮肤疾病专业已开启线上首诊
服务。

根据国家卫生健康委批复，
自2026年1月起，北京市率先启
动为期一年的互联网诊疗首诊
试点工作。患者可在上述两家
医院的三个专业预约互联网诊
疗首诊。

此前，互联网诊疗常限于常
见病、慢性病的复诊，患者必须
出具在实体医疗机构的相应就
诊记录。从线上复诊到线上首
诊试点，是优质医疗服务迈出的
更大一步。

“屏对屏”，让优质医疗资源
更可及——

对于江苏省苏州市的唐女
士来说，互联网诊疗首诊来得正
当时。

她 8 岁的儿子近半年身高

增长缓慢，当地医院建议到北京
儿童医院内分泌科进一步检
查。现在，她可以通过手机直接
预约北京专家的线上首诊，进行
初步评估和咨询，“先让专家看看
情况，心里有个底，也省不少事。”

为何这两家“打头阵”？北
京市卫生健康委表示，北京优
质医疗资源集中，统筹考虑医
疗机构综合管理能力、互联网
复诊量及工作经验、外地患者
就诊情况与规模、医师服务能
力等进行确定。

为何是这三个专业？根据
北京市卫生健康委的解释，结合
患者就医需求，考虑兼具外地患
者诊疗量大、互联网诊疗风险可
控两个重要条件进行综合评
估。另有业内儿科专家表示，这
些专业的患儿一般病情相对稳
定、诊断更多依赖问诊和视觉信
息，如皮肤照片等。

线上首诊，质量安全是关
键——

试点方案给出答案：安全，

建立在从医师到流程的每一个
“高门槛”与“严监管”之上。

医师“门槛高”。根据试点
要求，首诊医师应依法取得相应
执业资质，具有3年以上独立临
床工作经验，且具备主治医师及
以上职称。还需具备 1 年以上
的互联网诊疗复诊临床经验，完
成院内互联网诊疗培训并通过
考核。两家试点医院将对首诊
医师实行“白名单”动态管理，确
保人员能力持续达标。

过程“看得见”。试点要求
明确，为儿童提供首诊服务时，
应确定患儿有监护人陪伴。北
京市卫生健康委要充分发挥北
京市互联网诊疗监管平台作用，
加强信息化监管和穿透式监管，
确保医疗机构的执业信息、人员
资质、诊疗数据和活动过程全程
留痕、可追溯。

此外，当患者病情出现变化
或存在其他不适宜互联网诊疗
的情况时，接诊医师应立即终止
互联网诊疗活动，并引导患者到

实体医疗机构就诊。
中国患者安全教育与研究

协作网北京工作组组长王平表
示，并非所有疾病都适合线上首
诊，急重症、复杂病仍应以线下
为首选。线上线下应是互补协
同关系，必须遵循同一套质量安
全标准，构建线上线下一体化质
控体系。

“一张网”联通“诊疗药保”，
数字医疗加速“成长”——

从机构准入、医师资质、诊
疗流程到数据监管等，互联网诊
疗首诊试点的启动，也可能成为
撬动“互联网+医疗健康”生态
升级的支点。

南京大学卫生政策与管理
研究中心主任顾海认为，处方权
的线上实现，意味着互联网诊
疗真正触及医疗服务的核心环
节。只有“诊、疗、药、保”全线打
通，互联网诊疗才能真正释放便
民惠民潜力。

多位售药平台、互联网医疗
领域的业内人士建议，应加快推

动电子处方流转平台建设，实现
医院开具的电子处方安全流转
至患者附近的定点药店，患者可
自主选择到店取药或配送到
家。同时，医保部门应探索将符
合条件的互联网首诊服务纳入
医保支付范围，并制定相应的在
线结算流程。

医药行业AI创新联盟秘书
长张蕊认为，首诊试点也将成为
医疗科技创新的“催化剂”。它
将对高清视频问诊、智能分诊、
电子病历共享、医疗 AI 辅助诊
断、远程监测设备等技术与产
品提出更高需求。

根据国家卫生健康委安排，
此次试点为期一年，将于 2026
年12月进行评估总结。

随着相关配套政策协同跟
进，互联网诊疗服务有望逐步向
更多专业拓展，如部分慢性病管
理、心理健康咨询等，带动更多地
区加入试点探索，让“数据多跑
路、患者少跑腿”的愿景加速照进
现实。（新华社北京2月1日电）

就医更便民

我国开启互联网诊疗首诊试点


