
本报库尔勒 3月 19 日讯
（记者 廖军）记者从巴州卫生
健康委员会了解到，2026 年巴
州全民健康体检工作已全面
启动。今年，高血压、糖尿病

“两病”筛查深度融入体检全
流程，以“一次体检、多项服
务”推动慢性病防控关口前
移，为全州各族群众织密健康
保障网。

18 日一早，库尔勒市恰尔
巴格乡卫生院，前来体检的居
民有序排队等候。在医护人员
引导下，大家依次完成信息登
记、血压测量、血液采样等环
节，现场秩序井然。为确保检
测精准，该卫生院优化流程，优
先安排空腹血糖检测，群众“只
跑一次”即可完成常规体检与

“两病”筛查。
“我每年都参加体检，通

过医生的讲解，对自己的身
体状况有了更深的了解。”库
尔勒市恰尔巴格乡哈赞其社
区居民王兴华说，体检中若
发现异常，医护人员会及时
告知并指导后续诊疗。这项
惠民政策，让大家心里更踏
实了。

今年是巴州实施全民健康
体检的第十一年，巴州将全州
15 岁以上户籍居民纳入“两
病”筛查范围，筛查项目与常

规体检同流程、同场地、同标
准实施。所有检测数据实时
录入自治区全民健康体检信
息系统，动态更新电子健康档
案，体检报告通过现场领取、
线上查询、入户送达三种方式
及时向居民反馈。对指标异
常者，医务人员现场或上门解
读结果，明确复核、转诊与健
康管理要求，确保筛查全程

“有人管、有回音”。
“新确诊的高血压、糖尿病

患者，直接纳入国家基本公共
卫生服务，由家庭医生团队开
展规范随访、用药指导与健康
监测；疑似患者可获得个性化
健康处方，引导至上级机构确
诊并及时纳入管理，实现慢性
病早发现、早干预、早管控。”
库尔勒市恰尔巴格乡卫生院
副院长高小霞说，今年的“两
病”筛查不再是简单检测，而
是深度嵌入体检全链条，既提
升服务效率，又强化健康管理

实效，让惠民体检更有温度、
更具质感。

巴州卫生健康委员会相关
负责同志介绍，2026 年全民健
康体检集中筛查将持续至 11
月底，12 月进行数据分析与绩
效考核。从“被动治病”转向

“主动预防”，从“单一体检”升
级为“综合服务”，巴州以精细
化健康管理持续夯实基层医
疗网底，切实守护各族群众生
命健康。
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本报库尔勒 3 月 19 日讯
（记者 李伶） 18日，自治区残疾
人体育协会 2026年度工作会议
暨第一次理事会在库尔勒召开。
会议全面总结 2025年赛事成绩
与组织建设成果，部署2026年重
点工作。

记者从会上了解到，2025
年，全区残疾人体育事业收获颇
丰。在全国残特奥会上，自治区
残疾人体育协会组建由 133 人

组成的代表团参会，斩获奖牌
109枚（35金34银40铜）。在全
国聋人足球赛等赛事中，新疆队
凭借良好的精神风貌获得好评，
2 名运动员分别入选国家队和
国家青训队。

会议明确，2026年，自治区
残疾人体育协会将聚焦规范治
理、竞技备战、群众体育、残健融
合、保障支撑五大板块，全力打
造具有新疆辨识度的残疾人体

育品牌。
在规范管理提质行动方面，

自治区残疾人体育协会将于3月
底前完成监事会选举，修订财
务、赛事等全流程制度并汇编成
册，开展业务培训，构建专业高
效的工作队伍。在竞技体育突
破方面，组建田径、游泳、盲人足
球等重点项目集训队，建立运动
员人才库，培育教练员、裁判员
队伍，科学备战全国单项锦标

赛。在基层群众体育普惠服务
方面，将开展残疾人冰雪运动季
等品牌活动，打造基层健身示范
点，配备适配型健身器材，组织
健身指导志愿服务深入基层，打
通服务“最后一公里”，构建层级
清晰、覆盖全面的基层健身服务
体系。在残健融合升级方面，创
新举办“新疆残疾人冰雪民族体
育文化节”“沙漠特奥运动嘉年
华”，打造新疆特色残健融合体

育品牌；深化与西北五省（区）赛
事合作，拓宽“企业赞助+公益合
作”资金渠道，完善运动员教育
就业衔接与无障碍服务体系。

自治区残疾人体育协会会长
陈勇征表示，2026年，该协会将以
制度完善、人才培育、品牌打造为
抓手，全力推动残疾人体育从“参
赛出彩”向“全民参与”延伸，让体
育成为助力残疾人实现人生价
值、融入社会生活的重要纽带。

自治区残疾人体育协会部署2026年重点工作

打造新疆特色残健融合体育品牌

本报库尔勒 3 月 19 日讯
（记者 薛云少 通讯员 岳颜
芮） 16 日，巴州农业农村局召
开专题会议，深入学习贯彻全国
两会精神，切实把学习成果转化
为推动巴州农业农村高质量发
展的实际成效，奋力开创乡村全
面振兴新局面。

会议指出，2026年是“十五
五”开局之年，全州各级农业农
村部门要深入学习贯彻全国两

会精神，坚定信心、鼓足干劲、奋
发进取，为实现“十五五”良好开
局、推进中国式现代化巴州实践
贡献智慧和力量。

会议强调，要以“时时放心
不下”的责任感，全力以赴抓实
抓细当前打基础、利长远的各项
工作，为全年“三农”工作开好
局、起好步提供坚实保障。

——坚守粮食安全“国之大
者”，抓实春耕备耕关键举措。

粮食安全是民生之本、发展之
基，必须始终把保障粮食安全放
在首要位置，坚决守住耕地红线
和粮食安全底线，践行“藏粮于
地、藏粮于技”战略，耕好粮食生
产“有形良田”。

——严守农产品安全底线，
抓实春季动物防疫工作。农产品
安全关乎群众身体健康，当前正
值春季动物防疫关键时期，必须
提高政治站位，强化风险防控意

识，从严从实抓好各项防疫举措。
——聚焦农业产业高质量

发展，统筹推进美丽宜居村建
设。立足区域资源禀赋，以“四
个农业”发展为引领，抢抓乌尉
高速通车这一战略机遇，进一步
优化美丽宜居村建设布局，严格
抓好项目筛选论证，精准对接群
众需求，持续深化农村人居环境
整治提升行动，加快补齐农村现
代生活条件短板。

会议要求，全州各级农业农村
部门要切实把思想和行动统一到
全国两会精神上来，立足巴州农业
农村工作实际，找准工作切入点和
着力点，把学习贯彻全国两会精神
与当前春耕备耕、农产品质量安
全、农村人居环境整治、农业科技
创新等重点工作紧密结合起来，
以实际行动推动农业增效益、农
村增活力、农民增收入，为巴州经
济社会高质量发展提供坚实保障。

巴州农业农村局深入学习贯彻全国两会精神

奋力开创乡村全面振兴新局面

本报尉犁 3 月 19 日讯
（记者 薛云少 通讯员 李云
杨月俊） 18 日，州党委党校
（行政学院）组织第 58期中青
年干部培训班学员赴尉犁县
开展案例式、体验式现场教学
活动，在理论与实践的结合中
淬炼党性修养。

学员们先后走进尉犁县
达西展馆、党史馆、新时代
文明实践传习馆和丝绸之
路·长城文化博物馆，在历
史与现实的交融中追寻红色
足迹，深入了解达西村党组
织带领群众艰苦奋斗、团结
奋 进 、共 同 富 裕 的 生 动 实
践 ，感 受 革 命 先 辈 不 畏 牺
牲、艰苦奋斗的崇高精神，
坚定文化自信、厚植家国情
怀，进一步铸牢中华民族共
同体意识。

此 次 现 场 教 学 将 理 论
学习与实践感悟深度融合，
让中青年干部在行走中接
受 教 育 ，在 体 验 中 强 化 担
当。学员们纷纷表示，将以
此次学习为新的起点，进一
步坚定理想信念，锤炼过硬
作风，把所见所闻、所思所
悟转化为干事创业的强大
动力，以实干实绩展现新时
代中青年干部的新担当、新
作为。
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