
要闻 3
2026年4月10日 星期五
编辑 张蕴 美编 解改莉 校对 王恒约

□本报记者 陈彦强 通讯
员 何朝辉

从地图上看，且末像一枚被
沙漠捏住的棋子，孤悬在塔克拉
玛干腹地。这里不缺红枣、阳
光，也不缺各族群众的淳朴笑
脸，唯独缺一样东西：时间。

“对于急性心梗患者，时间
就是心肌；对于脑卒中患者，时
间就是大脑。”4月 7日，河北唐
山市第十批援疆医疗人才，现任
且末县人民医院院长的刘淑红
这样定义时间。

在刘淑红到来之前，且末县
人民医院的危重病人只有一条
路：转院去库尔勒。数小时车
程，足以让一切来不及。

2023年5月，刘淑红刚到且
末时说：“看到患者因为转院而
失去生命，我心里很难过！”从那
一刻起，她暗下决心，把唐山先
进的医疗技术和理念带到这里，
让且末百姓在家门口就能看好
病、保住命。

她把创建胸痛中心和卒中中
心作为首要任务。这两个中心是
守护生命的“绿色通道”——多学
科协同作战，快速接诊、诊断、治
疗，最大限度缩短救治时间。她
牵头制定方案，深入临床调研，
组织医护人员开展多轮培训和
演练，从诊疗流程到应急处置，
逐一打磨完善。

困难接踵而至。人才是最
大短板，创建两个中心需要多
学科协作，当地医护人员缺乏
相关经验，很多规范要从零教
起。基层医疗基础也相对薄
弱，且末乡镇、村分布分散，偏
远牧区交通不便，急救体系建

设步履维艰。
刘淑红带领援疆团队推行

“师带徒”模式，对本地医生手
把 手 带 教 ，定 期 开 展 业 务 培
训、教学查房和应急演练。她
还协调唐山后方医院提供远
程指导。很快，规范高效的急
救流程建立起来，绿色通道开
始运转。

她的目光没有停留在医院
围墙之内。刘淑红联合新疆医
科大学第一附属医院搭建远程
诊断平台，为全县乡镇卫生院、
村卫生室统一配备可穿戴式心
电采集设备，并培训基层村医操
作和判读。这套“心电一张网”

让基层站点能将患者心电图实
时传输到县医院，由专家远程诊
断，实现“基层检查、县级诊断、
三级协同”的救治闭环。

“即使在偏远牧区，患者也
能及时得到心电图诊断，大大缩
短了急救响应时间。”刘淑红
说。截至目前，“心电一张网”已
完成 1162 例远程心电诊断，挽
回了多名急性心梗患者的生命。

一位急性广泛前壁心肌梗
死患者，既往植入 6 枚支架，发
生支架内亚急性血栓，心率高
达 170 次/分，生命危在旦夕。
刘淑红当机立断启动介入治
疗，带领团队争分夺秒开通闭

塞血管。手术成功，患者转危
为安。家属激动地握着她的手
说：“以前这样的病得转去库尔
勒，现在在家门口就能救命。”
那一刻，所有的疲惫烟消云散。

刘淑红深知“授人以鱼不
如授人以渔”。她承接了心内
科、急诊重症科的帮带提升，
带了 6 名本地医生，从查房、病
例分析到手术实操，手把手教
他们，“我要把先进技术倾囊相
授，不仅要‘输血’，更要‘造
血’，培育一支带不走的本土医
疗队伍。”

她的爱人田雳也深受感染，
来到且末后主动加入援疆工

作。田雳骨折尚未痊愈，仍深入
距县城 60公里远的库拉木勒克
乡义诊，夫妻俩一起为且末百姓
服务。

在且末的日子里，刘淑红深
深感受到了各族群众的淳朴与
热情。每次去乡镇义诊，群众都
会早早等候，把自家种的红枣、
葡萄送到医疗队。有一次在牧
区义诊，一位牧民因膝关节疼痛
常年无法行走，刘淑红通过远程
诊疗平台为他制定了精准方
案。牧民康复后特意来到医院
致谢。那一刻，她深刻体会到，
医疗援疆不仅是技术的传递，更
是情感的交融。

且末县人民医院的同事们
扎根边疆、默默奉献。“我们一
起加班加点完善医院建设，一
起深入乡村开展义诊，一起为
了群众的健康并肩作战，慢慢
从同事变成了亲人、朋友。”在
刘淑红心里，且末已经成了她
的另一个家。

第十次全国对口支援新疆
工作会议召开后，刘淑红更加深
刻地认识到援疆工作对于促进
新疆稳定发展、增进民族团结
的重要意义。“这段援疆经历，
让我读懂了责任与担当，也收
获了满满的感动与情谊。”刘淑
红常说，“带上真心来援疆，用
专业和热爱守护且末群众的健
康，这段时光一定会成为我们
一生的骄傲。”

援疆有期限，情谊无终点。
这份跨越山海的生命守护，正
如涓涓细流，悄然汇入中华民
族共同体的温暖长河——你中
有我，我中有你，守望相助，生
生不息。

日前，刘淑红（右二）带领医生在进行教学查房。 本报记者 陈彦强 摄

刘淑红：跨越山海的生命守护

2026“同心杯”·新疆足球
超级联赛（以下简称“疆超”）
将于 5 月至 7 月举办。为全面
展现巴州地域特色、人文风采、
体育精神及足球文化符号，打
造专属巴州足球队的鲜明标
识，现面向全社会公开征集巴
州足球队队徽、队旗、队歌及
口号，诚挚邀请社会各界热爱
设计、热爱足球、心系巴州的
有识之士踊跃参与，用创意为
巴州足球赋能，用作品定格巴
州风采。

一、征集内容

本次征集共设四大类别，
所有作品均需围绕“新疆足球
超级联赛巴州分赛区”核心主
题，兼具辨识度与传播力，适配
多场景应用。

1.队徽设计：造型简洁大
气 、线 条 流 畅 舒 展 、色 彩 搭
配协调，可适配不同尺寸缩放
（从小型图标到大型展板），能

广泛应用于赛事海报、参赛证
件、宣传物料等全场景传播，
凸显巴州特色与足 球 运 动 的
活力。

2.队旗设计：整体设计大气
磅礴、视觉冲击力强劲，旗帜比
例规范（建议采用标准赛事旗帜
比例），便于赛场展示、队伍入场
及各类宣传场景使用，彰显巴州
足球队的昂扬风貌。

3.队歌创作：需包含完整歌
词与曲谱（可采用简谱形式呈
现），适配现场合唱与线上传
播。旋律需昂扬向上、节奏明快
有力，歌词精炼凝练，紧扣“疆
超”赛事主题，深度融入巴州地
域文化元素与足球拼搏精神，语
言通俗易懂、朗朗上口，兼具感
染力与传唱度。

4.口号创作：朗朗上口、铿
锵有力、易于传播（建议控制在
10字以内），可广泛用于赛事宣
传、赛场呐喊、新媒体推广等场
景，传递巴州足球的奋进力量与

团结信念。

二、创作要求

1.主题鲜明，紧扣内核：深
度融合足球运动的激情活力、巴
州地域特色（天山、丝路、巴音布
鲁克、多元文化等）、“同心奋进、
团结拼搏”的赛事精神，以及“铸
牢中华民族共同体意识、推动兵
地融合”的时代内涵，传递积极
向上的正能量。

2.原创正版，杜绝抄袭：所
有作品须为作者原创，未公开
发表、未投入商业使用、未侵
犯任何第三方知识产权（包括
著作权、商标权等）。一经发
现抄袭、侵权行为，立即取消
参赛资格，由此引发的一切法
律责任、经济损失均由作者本
人承担。

3.适配场景，易于传播：符
合“疆超”赛事官方定位，兼顾正
式性与感染力，便于后期印刷、
制作、传唱及线上线下多场景推

广应用，确保作品能快速被大众
接受和传播。

三、投稿方式

1.投稿材料准备
队徽/队旗：提交高清电子

版文件（JPG、PNG格式，分辨率
不 低 于 300dpi）+ 创 作 说 明
（Word文档）。

队歌：提交完整歌词（Word
文档）+简谱（图片或 PDF 格
式）+创作说明（Word文档），可
附旋律录制音频。

口号：提交口号内容（1—3条
备选）+创作说明（Word文档）。

所有材料统一打包为压缩
包，命名格式为“【作品类型】作者
姓名-联系电话-作品名称”（如
【队徽】张三-138XXXX1234-巴
州足球分赛区队徽）。

2.投稿渠道
投稿邮箱：417067556@qq.

com
咨询电话：19999466503

3.投稿截止时间
2026年4月12日18:00

四、其他说明

1. 入选作品的版权、修改
权、使用权、宣传权均归新疆足
球超级联赛巴州分赛区组委会
所有，组委会有权对入选作品进
行适当修改、完善后，用于各类
赛事宣传推广活动。

2. 作品一经提交，即视为
作者同意本征集公告全部要
求，自愿放弃相关版权争议权
利，组委会无需另行与作者沟
通确认。

3. 组委会将组织专业评审
团队对所有投稿作品进行公正、
严谨评审，入选作品将通过官方
渠道予以公布，并向作者给予相
应奖励。

2026年首届“同心杯”·新
疆足球超级联赛巴州分赛区组
委会

2026年4月8日

“疆超”巴州队向你征集队徽、队旗、队歌、口号，等你来献策！


